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Zeit schenken 
Möglichkeiten  
für freiwilliges Engagement 

Wahrlich, ich sage euch:  

Was ihr getan habt einem von  

diesen meinen geringsten  

Brüdern, das habt ihr mir getan. 

Neues Testament, Matthäus Kap. 25 

 

„Nur ein Leben, das für andere  

gelebt wird, ist lohnend.“  

Albert Einstein 

 

„Das einzig Wichtige im  

Leben sind die Spuren von  

Liebe, die wir hinterlassen, wenn 

wir ungefragt weggehen und  

Abschied nehmen müssen.“  

Alber Schweitzer 

 

ADRESSEN 

 

Kirchenbüro: Ina Weiland, Calenberger Straße 19 

  (05137) 7 28 03 

 Fax: (05137) 7 44 88   

 buero@alt-garbsen.de 

 Bürozeiten: Mo. - Mi. 10-12   

 Do. 17-19 Uhr 

Friedhofsverwaltung: Angela Wendt,  Calenberger Straße 19 

  (05137) 7 28 03 

 Fax: (05137) 7 44 88  

 buero@alt-garbsen.de 

 Bürozeiten:  Di. 17-19 Uhr, Do. 10-12 Uhr 

Pfarramt: Peter-Christian Schmidt,  

  (05137) 7 33 48 

 schmidt@alt-garbsen.de 

Diakonin Andrea Spremberg  

  (05137) 87 57 82  

 andrea.spremberg@alt-garbsen.de 

Küsterin: Ilona Bandow,  (0163) 1 32 00 59 

 Ilona.bandow@alt-garbsen.de 

Stiftung: Eckart Methner (05137) 7 93 02 

 stiftung@alt-garbsen.de 

Spielkreis: Anette Thies, Angelika Knaier,  

 Klaudia Rosemann  (05137) 12 13 15 

Eltern-Kind-Arbeit:  Angela Wendt, a.wendt@alt-garbsen.de 

Chorleiterin: Martina Struve  (05137) 7 36 86  

 chor@alt-garbsen.de 

Friedhofsgärtner: Eheleute Strug  (05137) 7 82 29 

Diakoniestation   (05137) 1 40 40  

Sozial- und   

Migrationsberatung:   (05137) 16 34 

Lebensberatungsstelle:  Am Osterberge 1  (05137)7 38 57 

Stand 10/2020 



Lieber Leser, liebe Leserin, 

vielen Dank, dass Sie sich für ehrenamtliches, freiwilliges En-

gagement in unserer Kirchengemeinde interessieren.  

Wir stellen Ihnen in dieser Broschüre einige Möglichkeiten 

vor. Daneben und darüber hinaus gibt es in unserer Gemeinde 

und in anderen Einrichtungen der Kirche noch viele Möglich-

keiten, sich zu engagieren.  

Betrachten Sie diese Broschüre also bitte als eine Art Appetit-

anreger, der Ihnen Lust machen soll, mit uns ins Gespräch zu 

kommen.  

Die Mitarbeit in unserer  

Kirchengemeinde 

Kirche bietet viele Chancen, sich sinnvoll zu engagieren. Ob in 

vorhandenen Aufgabengebieten oder in neuen - ob in unserer 

Gemeinde oder einer anderen Einrichtung der Kirche: es gibt 

unzählige Möglichkeiten, mit seinen speziellen Begabungen, 

Ideen und Vorstellungen seinen Platz zu finden.  

Für uns lebt Kirche durch die Menschen, die die Kirche und 

die Kirchengemeinde als ihre begreifen. Als ihren Ort, an dem 

alle miteinander feiern und arbeiten, sich freuen und miteinan-

der trauern, füreinander da sind und miteinander leben.  

Wir freuen uns, wenn Sie aktiv mit dabei sind.  

 

 

Kontakt / Be-

ratung 

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an den/die entsprechende/n 

Ansprechpartner/in des jeweiligen Arbeitsbereiches  

Wenn Sie weitergehende Beratung wünschen (z.B. weil Sie 

nicht genau wissen, wo und wie Sie sich engagieren wollen 

oder hier keine passende Ausschreibung finden), dann wenden 

Sie sich bitte direkt an Pastor Schmidt  

 

Kinder-Kirche 

Am 1. Samstag im Monat laden    

wir Kinder im Alter von 6 - 10 Jah-

ren ein, um mit uns ein biblisches 

Thema zu erleben .Dazu malen, 

basteln, singen, spielen wir, hören 

Geschichten, essen und trinken 

zusammen.  

Es gibt kleine Teams von Ehrenamtlichen, die jeweils ein 

Unterthema oder eine Kindergruppe betreuen.  

Ansprechpartnerin  

Astrid Peiser-Timm 

 

Offenes Gemeindehaus 

Jeden Mittwoch von  

12.00 bis 16.30 laden wir Men-

schen jeden Alters ein. Es gibt 

Mittagessen, Kaffee und Kuchen. 

Die Kinder-Bastel-Gruppe und die 

Schularbeitshilfe ergänzen dieses 

Angebot.   

Freiwillig Mitarbeitende bereiten die Räume vor, kochen, 

backen Kuchen, kaufen ein, machen Küchendienst, sind An-

sprechpartnerinnen, achten auf die Kinder, räumen auf, ma-

chen ggf. besondere Angebote. Dazu übernehmen sie nach 

Selbsteinschätzung verbindlich bestimmte Zeiten. Ca. alle 2 

Monate gibt es eine Teambesprechung zur Reflexion und 

Planung. 

Ansprechpartnerin  

Oda von Horstig  

 

Krankenbesuchsdienst 

Alle 6 Wochen trifft sich der Kran-

kenbesuchsdienst, um von seinen 

Erfahrungen zu erzählen. Einsame, 

kranke Menschen brauchen verlässli-

che PartnerInnen an ihrer Seite. Wir 

wollen für solche Menschen verlässli-

che Partner/ Partnerin sein.  

Den Umfang der Mitarbeit bestimmt jeder selbst. Die Kosten für 

eine Schulung übernimmt die Kirchengemeinde.  

Ansprechpartnerin 

Diakonin Andrea Spremberg 

 

Geburtstagsbesuchsdienst 

Unser Stadtteil wird älter. Und  

damit nehmen auch die Geburts-

tagskinder ab 75 Jahren zu,  

die von ihrer Kirchengemeinde  

einen persönlich überbrachten Gruß 

und die Einladung zum  

Geburtstagscafe erhalten. 

Wir suchen Menschen, die gern 

andere besuchen. Die sowohl kon-

taktfreudig als auch verschwiegen sind. Die sich auf eine Ge-

meinschaft von Mitarbeitenden einlassen und 1 x im Monat Zeit 

zum Gespräch und zur Reflexion mitbringen. Die Anzahl der 

Besuche und die Zeit kann sich jeder / jede flexibel einteilen. 

Regelmäßiges Treffen: 2. Donnerstag im Monat 15-17 Uhr, im 

Gemeindehaus 

Ansprechpartnerin 

 Diakonin Andrea Spremberg  

 

 


